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TUTORA DEL MODULO

A Cristina Gomez Fernandez

Docente y formadora especializada en Igualdad de Género, Comunicacion y
Capacitacion Digital, con mas de 15 afos de experiencia.

Licenciada en Comunicacion Audiovisual y Master en Género e Igualdad, ha trabajado
con mujeres, jovenes, infancia y equipos profesionales en administraciones, entidades
sociales y centros educativos — entre otros, la Universidad Internacional Menéndez
Pelayo (UIMP), la Diputacién de Sevilla, Fundacién Cepaim, Oxfam Intermon, Teselas,
CANF-COCEMFE Andalucia, Crecer con Futuro, Asociacion GAIA y Asociacién Kualiam.

En este curso aporta una mirada practica y cercana para trasladar la igualdad al dia a
dia digital.


https://www.linkedin.com/in/cristinagomezfernandez/
https://www.linkedin.com/in/cristinagomezfernandez/
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ANTES DE EMPEZAR

La participacion juvenil sucede hoy, en gran medida, en lo digital: redes sociales,
plataformas de video, videojuegos y mensajeria.

En ese ecosistema conviven oportunidades y riesgos (desinformacién, estereotipos,
discursos de odio, violencias digitales, exposicion de datos y sesgos algoritmicos/IA)
que afectan de forma desigual a las chicas jévenes.

En este curso ofrecemos herramientas practicas para acompaiiar a la juventud desde
una perspectiva de género en ese camino: se trata de identificar y abordar violencias
digitales, fomentar el pensamiento critico, explicar como operan algoritmos e IAy aplicar
pautas basicas de ciberseguridad en favor de la igualdad, también en el ambito digital.

Se trata, pues, de una formacion actual y necesaria para intervenir con solvencia y
cuidado en el dia a dia digital de la gente mas joven.
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OBJETIVOS DEL MODULO

Objetivos especificos:

e Desarrollar en las y los profesionales del ambito social las competencias para
acompafar y promover una participacion juvenil segura, critica e igualitaria en
entornos digitales.

e Integrar la perspectiva de género en el analisis de contenidos y practicas online, la
deteccion y abordaje de violencias digitales, el fomento del pensamiento critico
frente a la desinformacion y los sesgos algoritmicos/IA y la aplicacion de medidas
basicas de ciberseguridad.

e Aprender a disefar intervenciones socioeducativas con metodologias participativas,
autocuidado y referentes positivos.
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CONTENIDOS DEL MODULO

El médulo esta organizado en unidades de aprendizaje y en cada una de ellas
se trabajaran contenidos con unas actividades asociadas. Las unidades
previstas, con sus contenidos asociados, son los siguientes:

UNIDAD 1: {Qué es la perspectiva de género y por qué importa en el mundo
digital?

En esta primera unidad vamos a comprender los fundamentos de la perspectiva de
género y su importancia al analizar los entornos digitales juveniles.

UNIDAD 2: Violencias digitales: cuando la desigualdad se traslada a las redes

En la siguiente unidad te planteamos la importancia de identificar las formas mas
comunes de violencia digital, analizando como afectan a las jévenes, como reconocerlas
y cémo abordarlas.

UNIDAD 3: Pensamiento critico y ciberseguridad.

En esta unidad conoceremos cudles son las principales herramientas para promover
entre la poblacién mas joven una mirada critica, reflexiva y segura frente a los
contenidos digitales que inundan sus vidas

UNIDAD 4: Acompanar desde lo digital con perspectiva de género: herramientas,
cuidados y experiencias que inspiran

En esta ultima unidad proporcionaremos recursos, dinamicas y herramientas para una
intervencion digital con jovenes promoviendo relaciones igualitarias, el cuidado y la
difusion de buenas practicas

plai
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¢A QUIEN VA DIRIGIDO EL MODULO?

Profesionales interesadas en los contenidos propuestos, que sean conscientes de los
retos y riesgos, pero también de las oportunidades, que la participacion digital ofrece
para la poblacion mas joven con la que trabajan.
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ORGANIZACION DEL MODULO, METODOLOGIA DE
TRABAJO

DURACION DEL MODULO

El modulo se desarrollard del 20 de octubre al 23 de noviembre. Consta de cinco
semanas:

e Cuatro semanas dedicadas a las unidades de aprendizaje.

e Una semana final destinada al cierre, la evaluacion y la puesta al dia de tareas y
lecturas pendientes.

Cada semana se trabajara en una unidad de contenido, compuesta por materiales de
lectura, actividades y recursos asociados. La dedicacion total estimada es de 20 horas,
lo que equivale a unas 5 horas semanales.

ESTRUCTURA DEL MODULO

El médulo esta compuesto por cuatro unidades de aprendizaje, cada una organizada en
tres secciones principales:

1. Presentacion de la unidad

e Incluye la descripcion general de la unidad, los objetivos de aprendizaje y una
orientacion sobre los contenidos que se abordaran.

2. Contenido didactico y actividades
e Desarrollo de los temas centrales mediante materiales interactivos o textuales.

e Actividades practicas: tareas, ejercicios de aplicacion, participacion a los foros,
cuestionarios y evaluaciones formativas.

3. Recursos adicionales

e Materiales complementarios opcionales para profundizar, como lecturas, articulos
especializados, videos o enlaces de referencia.

plai
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ACTIVIDADES Y TAREAS

e Cada unidad debe trabajarse de forma secuencial: primero se estudian los
materiales y lecturas, y luego se realizan las actividades.

e Lastareasy actividades pueden ser de distintos tipos; sin embargo, en cada unidad
se incluird, por lo general:

o Una actividad evaluable, que podra consistir en un documento escrito,
una tarea individual o grupal, el andlisis de enlaces o videos, un
cuestionario, entre otros formatos.

o Unaactividad de discusion o reflexion colaborativa, orientada a fomentar
el intercambio de ideas y el aprendizaje en grupo.

e Cada unidad incluye un cuestionario de autoevaluacién obligatorio, aunque no
calificable.

e También se contara con foros colectivos para compartir dudas y colaborar con
otras/os participantes.

RECOMENDACION

Cada unidad tiene una duracién de una semana, por lo que es fundamental mantener el
ritmo de trabajo establecido para garantizar el aprovechamiento y la buena marcha del
modulo.
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EVALUACION Y CERTIFICACION

La realizacién del médulo formativo da acceso a un certificado de aprovechamiento
expedido por Fundacion Esplai, Ciudadania Comprometida.

Para poder obtenerlo hay que cumplir satisfactoriamente los requisitos de evaluacion
siguientes:

e Tareas obligatorias: Deberas completar satisfactoriamente al menos el 75% de las
actividades. Cada unidad formativa incluye al menos una tarea obligatoria.

e Participacion: Se requiere una participacion activa en los espacios de intercambio y
reflexion, especialmente en los foros de reflexion y debate, con el fin de fomentar el
aprendizaje colaborativo y el intercambio de ideas. Las aportaciones realizadas
serdn evaluadas y recibiran una calificacion.

¢ Quiz de autoevaluacion: En cada unidad encontraras cuestionarios disenados para
que puedas evaluar tu progreso y reforzar lo aprendido durante el modulo. Es
obligatorio responder todas las preguntas, aunque la calificacién obtenida no se
tendra en cuenta.

e Examen final de evaluacion: Al final del mddulo, en la Unidad de Cierre, hay un
cuestionario de evaluacion obligatorio y calificable. Para aprobar, debes responder
correctamente al menos el 75 % de las preguntas.

e Encuesta de valoracion: En la Unidad de Cierre encontraras también una encuesta
de valoracioén del curso y de su tutorizacion. La realizacion de este cuestionario es
obligatoria para poder dar por finalizado el médulo y recibir el certificado. Por favor,
responde de la forma mads sincera y detallada posible para que podamos medir la
calidad de nuestra oferta formativa e incorporar las mejoras necesarias. iSin tu
feedback no podemos hacerlo!

plai
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REQUISITOS TECNICOS Y PERSONALES

REQUISITOS PERSONALES

Para realizar este médulo se requieren conocimientos basicos y habilidades en el uso
de la computadora. Es recomendable:

e Manejar con soltura un sistema operativo (Windows, macOS o una distribucién de
Linux como Ubuntu o Fedora).

e Conocer a nivel usuario un procesador de textos (Microsoft Word, LibreOffice Writer
o similar).

e Tener experiencia en la navegacion por Internet y el uso basico del correo
electronico.

REQUISITOS TECNICOS
Para seguir el modulo sin inconvenientes, se necesita:

e Un ordenador con acceso estable a Internet de banda ancha.

e Un procesador de textos instalado (Microsoft Word, LibreOffice Writer o
equivalente).

¢ Una cuenta de correo electrénico activa para comunicaciones académicas.

e Un navegador web actualizado (se recomienda Google Chrome, Mozilla Firefox o
Microsoft Edge).

e Habilitar el uso de JavaScript en el navegador para el correcto funcionamiento de
las plataformas educativas.
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TUTORIA

El equipo de acompafiamiento esta conformado por especialistas en educacion,
transformacion digital y tecnologias emergentes. Su experiencia destaca por el trabajo
en espacios de innovacién tecnoldgica y entornos colaborativos de aprendizaje.

Durante el desarrollo del mddulo contaras con el apoyo permanente de la persona
tutora, quien te orientara en tu proceso de aprendizaje y resolvera cualquier duda o
necesidad que surja durante el curso.



